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जनसंख्या एवं मानवीय संसाधन का अशय

• सामान्यतः जनसंख्या शब्द का कनमाथण- ’जन’ तथा ’संख्या’- आन दो शब्दों के मेल 

से हुअ है । जन शब्द का ऄथथ होता है मनुष्प्य, लोग ऄथवा व्यकि, जबकक संख्या 

का ऄथथ है गणना ऄथवा कगनती करना । आस अधार पर जनसंख्या का ऄथथ हुअ 

व्यकि ऄथवा लोगों की कगनती का योग। एक देश की जनसंख्या का अशय है ईस 

देश में कनवास करने वाले लोगों (कजसमें सभी अयु के स्त्री व पुरुष सकममकलत होते 

हैं) का कुल योग ।

• मानवीय संसाधन शब्द मानव एवं संसाधन के योग से कनकमथत हुअ है, कजसका 

ऄथथ होता है मानवीय समपकि। ’मानव ससंाधन’ का तात्पयथ देश कवशेष की 

जनसंख्या, ईसकी कशक्षा, कुशलता, दूरदकशथता एवं ईत्पादन से है । ऄथाथत ्मानवीय 

संसाधन की गणना करते समय न केवल वहां रहने वालों की संख्या वरन ्ईनके 

गुणों पर भी कवचार करना होता है । सरल शब्दों में मानवीय संसाधन, मानवीय 

पंूजी का ऐसा संचय है कजसको ऄथथव्यवस्था का कवकास करने में प्रभावी रूप से 

कवकनयोग ककया जा सकता है ।



•  प्राकृकतक संसाधन एवं मानवीय संसाधन 

• अकथथक कवकास में मानवीय संसाधन के महत्व का सवथप्रथम कववेचन एडम कस्मथ 

युग के ऄथथशाकस्त्रयों ने ही ककया था। स्वयं एडम कस्मथ ने कलखा था कक ’’प्रत्येक 

राष्प्र का मानवीय श्रम वह कोष है जो जीवन की समस्त अवश्यकताओ ंकी पूकतथ 

करता है एवं ऄन्य सुकवधाओ ंको जुटाता है ।’’

• सुप्रकसि ऄथथशास्त्री डा॰ वी॰के॰अर॰वी॰ राव का आस सन्दभथ में कथन है कक 

’’मनुष्प्य न केवल ईत्पादन का एक प्रमुख साधन है, बककक साध्य भी है ।’’

• फे्रडररक हरकबसन और चाकसथ ए. मेयर ने भी मानवीय संसाधनों के महत्व को 

स्वीकार करते हुए कलखा है कक ’’पंूजी, प्राकृकतक संसाधन, कवदेशी सहायता और 

ऄन्तराथष्प्रीय व्यापार सामान्यतः अकथथक कवकास में महत्वपूणथ भूकमका कनभाते हैं 

लेककन मानवीय शकि की कोइ भी बराबरी नहीं कर सकता ।’’



भारत में जनांकककीय प्रवृकियां
• जनसंख्या संवृकि की दर:- स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद मतृ्युदर में तेज प्तगरावट अइ ह ै(प्तवशेषकर ऄकालों पर प्तनयन्त्रण के कारण तथा 

प्तिप्तकत्सा सुप्तवधाओ ंमें सुधार के कारण)। 1951-61 के दशक में जनसखं्या वपृ्ति की वास्तप्तवक दर 1.96 प्रप्ततशत दजज की गयी 1961-

71 के दशक में जनसंख्या वपृ्ति की दर 2.2 प्रप्ततशत रही जो प्तपछले दशक की तुलना में और भी ऄप्तधक थी ।1980 के दशक में 

जनसंख्या वपृ्ति की दर 2.14 प्रप्ततशत थी। आस प्रकार सरकार की अशा प्तक पररवार प्तनयोजन कायजक्रम के पररणामस्वरूप जनसंख्या वपृ्ति 

की दर में तेज प्तगरावट होगी; गलत प्तसि हुइ।  2001 की जनगणना स ेस्पष्ट हो गया था प्तक 1990 के दशक में जनसखं्या वपृ्ति की दर 

1.93 प्रप्ततशत प्रप्तत वषज रही। आसप्तलए भारत ऄभी भी जनांप्तककी पररवतजन की दसूरी ऄवस्था से गुजर रहा ह ै । आसप्तलए जनसखं्या 

प्तवस्फोट की प्तस्थप्तत बनी हुइ ह ै। 2011 की जनगणना में भारत की जनसखं्या में वपृ्ति-दर में 1.64  प्रप्ततशत वाप्तषजक   ह,ै प्तजसे अगामी 

दशकों में जनसंख्या वपृ्ति की दृप्तष्ट से एक सन्त्तोषजनक पररणाम माना जा सकता ह ै।

• जन्म-दर एवं मृत्य-ुदर:-1950 से 2006 तक 56 वषों में जहां जन्त्म दर में 41.1 प्रप्ततशत कमी हुइ ह,ै वहां मतृ्यु दर एक-प्ततहाइ से भी 

कम रह गयी ह ै। फलतः भारत में जनसंख्या प्तवस्फोट की प्तस्थप्तत पैदा हो गयी ह ै। 1901 स े1921 तक 20 वषों में जनसखं्या लगभग 

प्तस्थर रही, क्योंप्तक जन्त्म और मतृ्य ुकी दरें लगभग बराबर थीं। लेप्तकन जसै ेही स्वास््य एव ं प्तिप्तकत्सा की दशाओ ंमें सुधार हुअ और 

मलेररया, प्लेग, आन्त््लुएंजा, हजैा, डायररया अप्तद रोगों के ऄसर में कमी हुइ तो मतृ्यु दर में स्थाइ रूप से कमी हो गयी। प्तपछले सात दशकों 

में बाल रोगों में कमी हुइ। जहां 1916-20 में बाल मतृ्यु दर प्रप्तत हजार 218 थी, वहां 2005 में यह घटकर 58 प्रप्तत हजार रह गयी। 

प्तनमोप्तनया, डायररया, िेिक तथा छूत के ऄन्त्य रोगों पर प्तनयन्त्रण से बाल मतृ्य ुदर नीिे अनी स्वाभाप्तवक थी। भारत में प्तियों की प्रजनन 

अयु में भी मतृ्यु दर बहुत ऄप्तधक थी। ऄस्पतालों की कमी और गरीबी के कारण प्रसूताओ ंकी ठीक दखेभाल न हो सकने के कारण मतृ्यु 

दर ऄप्तधक होना स्वाभाप्तवक था। प्तनश्चय ही प्तस्थप्तत आस समय पूरी तरह सन्त्तोषजनक नहीं ह ै। लेप्तकन ईसमें सुधार ऄवश्य हुअ ह ै। आस 

प्रकार प्तपछले 56 वषों में प्तिप्तकत्सा सम्बन्त्धी व्यवस्था में जो भी सुधार हुअ ह,ै ईसका पररणाम यह ह ैप्तक 2005-06 में मतृ्युदर 7.5 प्रप्तत 

हजार थी ।

• 1950 से 2006 तक 56 वषों में जन्त्म दर में केवल 4.1 प्रप्ततशत की कमी हुइ ह ै । जन्त्म दर को प्तनयप्तन्त्रत कर पाना कप्तठन होता ह ै । 

दीघजकाल तक पररवार प्तनयोजन कायजक्रम को सफल बनाने के प्तलए बहुत कोप्तशशें करन ेपर ही आस प्तदशा में कुछ सफलता प्तमल पाती ह ै। 

गुर्प ऑन पॉपुलेशन प्रोजकै्शन के ऄनसुार, वषज 2026 तक जनसखं्या वपृ्ति की दर 0.9 हो जान ेकी अशा ह ैऔर तब आस वषज जनसखं्या 

ऄनुमानतः 140 करोड़ होगी ।



• जनसंख्या घनत्व:-2001 की जनगणनानसुार भारत में जनसंख्या का घनत्व 324 व्यप्ति प्रप्तत वगज प्तकलोमीटर था, जबप्तक 2011 में यह बढ़कर 

382 व्यप्ति प्रप्तत वगज प्तकलोमीटर हो गया हऄैथाजत् 2001 से 2011 के बीि के एक दशक में भारत के जनसंख्या घनत्व में 18 प्रप्ततशत (58 

व्यप्ति प्रप्तत वगज प्तकलोमीटर) की वपृ्ति दजज हुइ ह ै। 

• प्तपछले अंकड़ों पर दृप्तष्टपात प्तकया जाय तो ज्ञात होता ह ैप्तक 1951 में भारत में जनसंख्या घनत्व 117 था। आस अधार पर 2011 में आसमें 265 

व्यप्ति प्रप्तत वगज प्तकलोमीटर की भयानक वपृ्ति देखन ेको प्तमलती ह ै।

• जनसंख्या घनत्व को के्षरीय अधार पर देखा जाय तो जम्मू-कश्मीर, प्तसप्तक्कम, प्तमजोरम, ऄरुणािल प्रदेश और ऄण्डमान और प्तनकोबार द्वीप 

समहू ऐसे के्षर हैं जहां पर जनसंख्या घनत्व मार 100 व्यप्ति प्रप्तत वगज प्तकलोमीटर से भी कम ह ै। आन के्षरों को प्तनम्नतम घनत्व वाले के्षरों की 

श्रेणी में रखा जा सकता ह ै। आसके प्तवपरीत केरल, पप्तश्चम बंगाल, प्तदल्ली, िण्डीगढ़, पाप्तण्डिेरी, लक्षद्वीप, दमन और दीव जैसे के्षरों में जनसंख्या 

घनत्व 689 से 9294 तक पाया जाता ह ै। य ेके्षर सवाजप्तधक घनत्व वाले के्षरों की पररप्तध में रखन ेयोग्य हैं । राजस्थान, तप्तमलनाडु, अन्त्र प्रदेश,

ईत्तर प्रदेश, गजुरात, महाराष्ट्र, कनाजटक, प्तबहार, पंजाब, हररयाणा, गोवा, ऄसम, दादरा और नगर हवेली, प्तरपरुा, ईड़ीसा, ईत्तराखण्ड, तथा मध्य 

प्रदेश में जनसंख्या घनत्व मध्यम प्तस्थप्तत में पाया जाता ह ै। आन के्षरों में जनसंख्या घनत्व 100 से 689 व्यप्ति प्रप्तत वगज प्तकलोमीटर के मध्य पाया 

जाता ह ै।

• ग्रामीण एवं नगरीय जनसंख्या:-भारत सही ऄथों में गांवों का देश ह ै। सन ्1961 की जनगणना के ऄनसुार 82.1 प्रप्ततशत जनसंख्या गांवों में 

प्तनवास करती थी। केवल 18.0 प्रप्ततशत जनसंख्या शहरों में प्तनवास करती थी। जबप्तक 1921 में ग्रामीण जनसंख्या 88.8 प्रप्ततशत और नगरीय 

जनसंख्या 11.2 प्रप्ततशत थी, प्तकन्त्तु ईसके बाद की ऄवप्तध में देश की औद्योप्तगक ईन्त्नप्तत होने के कारण नगरीय जनसंख्या में प्तनरन्त्तर वपृ्ति हो रही 

ह ै। सन ्1931 में शहरी जनसंख्या 12 प्रप्ततशत तथा सन ्1951 में 17.3 प्रप्ततशत थी। सन ्1961 में 566878 गांव तथा 2699 नगर और कस्बे 

थे ।

• सन ्1971 में ग्रामीण के्षरों की कुल जनसंख्या 439 प्तमप्तलयन (80.1 प्रप्ततशत) तथा शहरी के्षरों की कुल जनसंख्या 109 प्तमप्तलयन (19.9 

प्रप्ततशत) हो गयी। 1981 में गांवों की कुल जनसंख्या 524 प्तमप्तलयन (76.7 प्रप्ततशत) तथा शहरी कुल जनसंख्या 159 प्तमप्तलयन (23.3 प्रप्ततशत) 

हो गयी। आसी प्रकार 1991 में ग्रामीण कुल जनसंख्या 629 प्तमप्तनयन (74.3 प्रप्ततशत) तथा शहरी कुल जनसंख्या 218 प्तमप्तलयन (25.7 प्रप्ततशत) 

तक पहुिं गयी। 2001 की जनगणना के ऄनसुार कुल ग्रामीण जनसंख्या 741 प्तमप्तलयन (72.2 प्रप्ततशत) तथा शहरी कुल जनसंख्या 285 

प्तमप्तलयन (27.8 प्रप्ततशत) हो गयी ।



• कलंगानुपात:- अजादी के बाद भारतीय जनसंख्या के आप्ततहास में यप्तद 1971-81 के दशक को छोड़ प्तदया जाय तो 1991 तक प्रप्तत हजार परुुषों में प्तियों का 

ऄनपुात प्तनरन्त्तर प्तगरा है । जहां 1951 में 1000 परुुषों के मध्य 946 प्तियां थीं, वहीं 1971 में यह ऄनपुात 930 रह गया जो प्तक काफी प्तिन्त्ता का प्तवषय था। परन्त्तु 

1981 में आस ऄनपुात में थोड़ी वपृ्ति होकर 934 तक पहंुि गया। 1991 में प्तियों का ऄनपुात पनुः प्तगरकर 927 रह गया। ईसके बाद प्तियों के ऄनपुात में प्तनरन्त्तर 

ईठापटक जारी है । वषज 2001 में 1000 परुुषों पर 933 प्तियां थीं प्तकन्त्तु 2011 की जनगणना में यह ऄनपुात बढ़कर 940 हो गया। 

• जनसंख्या का व्यावसाकयक वगीकरण:-अप्तथजक रूप से सप्तक्रय लोगों (15 से 59 वषज अयु) पर प्तनभजर अप्तश्रतों (14 वषज से कम या 60 वषज से ऄप्तधक) की 

संख्या बहुत ऄप्तधक है । मैनपॉवर प्रोफाआल (1998) के ऄनसुार 1993-94 में भारत में 44.86 प्रप्ततशत लोग (15-59 वषज अयु वगज में) अप्तथजक रूप से सप्तक्रय या 

कायजरत थे और शेष 55.14 प्रप्ततशत अप्तथजक रूप से प्तनप्तष्ट्क्रय थे। 1993-94 में 44.9 प्रप्ततशत लोग ग्रामीण के्षरों में और 36.3 प्रप्ततशत लोग शहरी के्षरों में श्रमशप्ति 

में लगे थे। प्तलंग के सन्त्दभज में 67.6 प्रप्ततशत परुुष (15-59 अयु वगज के) और 32.4 प्रप्ततशत प्तियां ईत्पादक कायों में लगे हुए थे। 15 से 59 वषज की अय ुसमूह में 

ग्रामीण और शहरी के्षरों में परुुषों की प्तक्रयाशीलता की दर क्रमशः 73.8 प्रप्ततशत और 26.2 प्रप्ततशत है, जबप्तक प्तियों में शहरी और ग्रामीण के्षरों में यह दर क्रमशः 

14.9 प्रप्ततशत तथा 85.1 प्रप्ततशत है । 1993-94 में 64.6 प्रप्ततशत लोग प्राथप्तमक के्षर (कृप्तष) में, 14.2 प्रप्ततशत लोग द्वैतीयक के्षर (प्तनमाजण) में और 21.2 प्रप्ततशत 

लोग ततृीयक के्षर (नौकरी) में लगे हुए हैं । परुुषों में कायज न करने वालों की सबसे बड़ी संख्या पणूजकाप्तलक छारों की है और प्तियों में घरेल ूकाम करने वाली प्तियों 

की। व्यावसाप्तयक रिना की यह संरिना का प्रभाव सामाप्तजक स्तर पर पड़ता है, जो पनुः प्तियों की सामाप्तजक प्रप्तस्थप्तत को प्रभाप्तवत करता है । श्रम शप्ति में शहरी 

भागीदारी दोनों (िी-परुुष) के प्तलए  ग्रामीण के्षरों की ऄपेक्षा शहरों में काफी कम है । 0-14 वषज अयु समूह में प्तवशेष रूप से प्तक्रयाशीलता की दर दशाजती है प्तक 

शहरी और ग्रामीण दोनों के्षरों में ही बाल श्रम प्रथा िी और परुुष- दोनों में प्रिप्तलत है । 1993-94 में ग्रामीण के्षरों में परुुषों में यह दर 5-9 वषज अयु समूह में 1.1 

प्रप्ततशत और 10-14 वषज अयु समूह में 13.8 प्रप्ततशत थी तथा प्तियों में 5-9 वषज अयु समूह में 1.4 प्रप्ततशत और 10-14 वषज अयु समूह में 14.1 प्रप्ततशत थी। 

शहरी के्षरों में परुुषों में 10-14 वषज अयु समूह में यह दर 0.5 प्रप्ततशत और प्तियों में 4.5 प्रप्ततशत पायी गयी ।

• 2001 की जनगणनानसुार श्रमशप्ति का 57.3 प्रप्ततशत भाग प्राथप्तमक के्षर (कृप्तष व सम्बि व्यवसायों में 56.7 प्रप्ततशत तथा खनन में 0.6 प्रप्ततशत) में लगा हुअ 

था। भारत में कृप्तष सबसे ऄप्तधक महत्वपणूज व्यवसाय है । परन्त्तु यप्तद 2001 में कृप्तष में लगी श्रमशप्ति की तुलना 1971 के अंकड़ों से की जाय तो ज्ञात होता है प्तक 

आस ऄवप्तध में कृप्तष के सापेप्तकक महत्व में प्तगरावट हुइ है । 1971 में कृप्तष व सम्बि व्यवसायों में कायजकारी जनसंख्या का 72.1 प्रप्ततशत भाग लगा हुअ था जो 

1991 में कम होकर 66.8 प्रप्ततशत तथा 2001 में आस के्षर में श्रमशप्ति का 17.6 प्रप्ततशत भाग लगा हुअ था जबप्तक 1971 में 10.7 प्रप्ततशत। आस प्रकार 1971 से 

2001 के बीि औद्योप्तगक के्षर में संलग्न लोगों के ऄनपुात में कुछ वपृ्ति ऄवश्य हुइ है । भारत के ततृीयक के्षर में श्रम शप्ति का िौथा भाग लगा हुअ है । 2001 की 

जनगणना के ऄनसुार ततृीयक के्षर में श्रम शप्ति का 25.2 प्रप्ततशत भाग लगा हुअ था (आस के्षर में व्यापार, वाप्तणज्य, पररवहन, संिार व ऄन्त्य सेवाओ ंको शाप्तमल 

प्तकया गया है)। आसे प्तवपरीत 1971 में ततृीयक के्षर में श्रमशप्ति का 16.7 प्रप्ततशत भाग लगा हुअ था। आससे संकेत प्तमलता है प्तक 1971 से 2001 के बीि ततृीयक 

के्षर के अकार में सापेप्तक्षक रूप से प्तवस्तार हुअ है, जबप्तक प्राथप्तमक के्षर में कमी अइ है ।



• साक्षरता प्रकतशत:-जनगणना के पररपे्रकय में ईस व्यप्ति को साक्षर माना जाता ह ैजो प्तकसी भाषा को पढ़, 

प्तलख तथा समझ लेता हो। प्तकसी राष्ट्र में साक्षरता की दर वहां की जनसंख्या की गणुवत्ता को दशाजती ह ै। 1971 

की जनगणना के ऄनसुार भारत की साक्षरता दर 34.45 प्रप्ततशत थी। 1981 में यह दर बढ़कर 43.56 प्रप्ततशत, 

1991 में 52.21 प्रप्ततशत हो गयी। प्तवकप्तसत देशों जैसे, आगं्लैण्ड, ऄमेररका तथा फ्ांस की तलुना में भारत में 

साक्षरता प्रप्ततशत काफी कम रहा ह,ै क्योंप्तक वहां साक्षरता का प्रप्ततशत 90 से 95 के मध्य ह ै। यद्यप्तप भारत में 

साक्षरता का प्रप्ततशत तेजी से बढ़ रहा ह,ै प्तकन्त्त ुआस प्रप्ततशत वपृ्ति के प्तवपरीत गणुात्मक रूप से प्तशक्षा के स्तर में 

भारी प्तगरावट भी अती जा रही ह ै। 1991 की जनगणना के ऄनसुार भारत में साक्षरता का प्रप्ततशत 52.1 

प्रप्ततशत था जो बढ़कर 2001 में 64.83 प्रप्ततशत के स्तर तक पहुिं गया।

• 2001 में परुुष साक्षरता का प्रप्ततशत 75.26 तथा िी साक्षरता प्रप्ततशत 53.63 था। परन्त्त ुआसमें पयाजि वपृ्ति 

होकर 2011 के ऄनसुार परुुष साक्षरता 82.14 प्रप्ततशत तथा िी साक्षरता 65.46 प्रप्ततशत के स्तर तक पहुिं 

गयी ह ै।

• आस प्रकार हम देखते हैं प्तक अजादी के बाद जनसंख्या के साक्षरता प्रप्ततशत में तेजी से प्तवस्तार हुअ ह ै। जहां 

1951 में कुल साक्षरता दर 18.33 प्रप्ततशत था वहीं 2011 में कुल साक्षरता दर 74.04 प्रप्ततशत हो गयी ह ै। 

ऄथाजत ्अजादी के बाद से ऄब तक साक्षरता का प्रप्ततशत ठीक तीन गनुा ऄप्तधक हो गया ह ै।



• जन्म एवं मृत्यु दर के बीच कवस्तृत ऄन्तर-भारत में वाकषथक औसत जन्म दर जो 1950-51 में प्रकत 1000 जनसंख्या पर 39.9 

थी, 2005-06 में घटकर 23.5 प्रकत 1000 व्यकि रह गयी। मृत्य ुदर भी 1950-51 में प्रकत 1000 व्यकि 27.4 थी 2005-06 में 

घटकर मात्र 7.5 प्रकत 1000 व्यकि रह गयी। आसका ऄथथ यह है कक जहां जन्म दर में मात्र 41.1 प्रकतशत की कमी हुइ है, वहीं 

मृत्यु दर में 72.6 प्रकतशत की भारी कमी अइ है  कजसके पररणामस्वरूप जनसंख्या के अकार में वृकि होना स्वाभाकवक है ।

• कववाह के समय कम अय-ुहमारे देश में कववाह अम बात रही है । 1931 की जनगणना के ऄनसुार भारत में 72 प्रकतशत 

कववाह 15 वषथ की अयु से पूवथ और 34 प्रकतशत 10 वषथ की अयु से पूवथ समपन्न हो जाते थे। जब से स्त्री-पुरुष, दोनों में 

कववाह की औसत अयु में वृकि हुइ है । यद्यकप ऄनुमान है कक कववाह की औसत अय ुमें वृकि हो रही है तथाकप अज भी 

बड़ी संख्या में लड़ककयों का कववाह ऐसी अय ुमें हो जाता है जब वे न तो सामाकजक रूप से या भावनात्मक रूप से या 

मनोवैज्ञाकनक और अय ुक्रम से ही कववाह के कलए तैयार होती हैं ।

• बाल मृत्यु दर का प्रत्यक्ष समबन्ध स्त्री की कववाह के समय अयु से है । 1995 में भारत में औसत बाल मृत्यु दर 1000 प्रकत 

जीकवत जन्म पर 74 थी- ग्रामीण के्षत्रों में यह दर 80 तथा शहरी के्षत्रों में यह दर 49 प्रकत हजार थी। यकद कववाह के समय 

कस्त्रयों की अय ुके सन्दभथ में ईन्हें तीन समूहों में कवभाकजत करें (18 वषथ से कम, 18-20 वषथ, तथा 21 वषथ से ऄकधक) तो ज्ञात 

होता है कक आन तीनों समूहों में ग्रामीण के्षत्रों में बाल मृत्य ुदर (1978) में क्रमशः 141, 112, 85 थी, जबकक शहरी के्षत्रों में यह 

दर क्रमशः 78, 66 और 46 थी। यकद हम जनन क्षमता दर को अय ुसमूहों से जोड़ें (प्रकत स्त्री से जन्मे बच्चों की औसत 

संख्या) तो पता चलता है कक जैसे-जैसे अय ुसमहू ऄकधक होता है, प्रजनन दर कम होती जाती है । यकद जनसंख्या वृकि पर 

कनयन्त्रण करना है तो कस्त्रयों का कववाह (ग्रामीण और शहरी के्षत्रों में) 21-23 या 23-25 अयु समूह में ककया जाए न कक 15-

18 या 18-21 वषथ अयु समूह में ।



• ऄत्यकधक कनरक्षरता-पररवार कनयोजन का प्रत्यक्ष समबन्ध कस्त्रयों की कशक्षा से है और स्त्री कशक्षा कववाह के समय अयु, कस्त्रयों की प्रकस्थकत,

ईनकी प्रजनन शकि, बाल मृत्यु दर अकद से प्रत्यक्ष रूप से समबि है । एन.एस.एस. के द्वारा 1999 के अंकड़ों के ऄनुसार भारत में समूचा 

साक्षरता प्रकतशत 62 था, जबकक 1991 में 52.21 तथा 1981 में 43.56 प्रकतशत। 1991 में पुरुष साक्षरता प्रकतशत 64.13 था जबकक कस्त्रयों 

की साक्षरता का प्रकतशत 39.29 था। 1999 में, यह ऄनुमानतः क्रमशः 73 तथा 49 प्रकतशत था। कशक्षा व्यकि को ईदार, कवशाल रृदय, नये 

कवचारों के कलए तत्पर तथा तकथ संगत बनाती है । यकद स्त्री और पुरुष दोनों को ही कशकक्षत ककया जाता है तो वे सरलता से पररवार कनयोजन 

के तकथ  को समझ जायेंगे, लेककन ईनमें से कोइ एक या दोनों ही ऄकशकक्षत होंगे तो वे ऄत्यकधक रूकिवादी एवं कववेकहीन होंगे। यह बात आस 

तथ्य से स्पष्ट हो जाती है कक केरल में जहां कुल साक्षरता दर 89.81 प्रकतशत और कस्त्रयों की साक्षरता प्रकतशत दर 86.91 है वहां सबसे कम 

जन्मदर (17.8 प्रकत 1000), है जबकक राजस्थान में स्त्री साक्षरता दर 20.44 प्रकतशत के साथ देश में जन्म दर तीसरे स्थान पर सबसे उंची 

(34.6 प्रकत 1000); सबसे उंची जन्म दर ईिर प्रदेश में (36 प्रकत 1000) है और ईसके बाद मध्य प्रदेश (34.7 प्रकत 1000) में है । 

• पररवार कनयोजन के प्रकत धाकमथक दृकष्टकोण-धाकमथक दृकष्ट से कट्टर एवं रूकिवादी लोग पररवार कनयोजन के ईपायों के ईपयोग के कवरुि होते 

हैं । ऄकधकतर मकहलाए ंयह तकथ  देती हैं कक वे इश्वर की आच्छा के कवरुि नहीं जा सकतीं। कुछ कस्त्रयां यह तकथ  देती हैं कक कस्त्रयों के जीवन का 

ईदे्दश्य ही बच्चों को जन्म देना है । आस प्रकार का दृकष्टकोण वैसे तो न्यूनाकधक सभी धमों में देखने को कमल जाता है, ककन्तु कवशेष रूप से 

मुसलमान मकहलाओ ंका दृकष्टकोंण ऄकधक रूि एव ंपरमपरावादी है । कजसके फलस्वरूप पररवार कनयोजन कायथक्रम अकंशक रूप से ही 

ऄपना प्रभाव कदखा पाता है । ऄतः जनसंख्या में वकृि होती रहती है ।

• ईपचारात्मक व गभथकनरोधक औषकधयों के कारण मृत्युदर में कमी,

• ऄकाल और महामारी पर कनयन्त्रण,

• युिों में कमी, तथा

• जनसंख्या का बड़ा अधार।



• कनमन प्रकतव्यकि अय

• अकथथक कवकास पर बुरा प्रभाव

• पंूजी कनमाथण में कमी

• ऄनुत्पादक ईपभोिाओ ंका भार

• बेरोजगारों की संख्या में बिोिरी

• खाद्य समस्या, तथा

• ऄनाकथथक जोतों की संख्या में वृकि



• 15 फरबरी, 2000 को भारत सरकार ने राष्ट्रीय जनसंख्या नीप्तत की घोषणा की 

थी।आस जनसंख्या नीप्तत के मखु्य ईद्दशे्य आस प्रकार हैं: 

• ऄ. गभज प्तनरोधकों, स्वास््य संरिना, स्वास््यकप्तमजयों की अवश्यकताओ ंकी 

ओर ध्यान दनेा तथा अधारभतू पनुरुत्पादनीय एवं बाल स्वास््य के बारे में 

समप्तन्त्वत सेवा प्रदान करना ।

• ब. कुल प्रजनन दर को कम करके अगामी दशक में 2.1 की प्रप्ततस्थापन दर तक 

लाना ।

• स. स्थायी अप्तथजक प्तवकास, सामाप्तजक प्तवकास और पयाजवरण की सरुक्षा की 

जरूरतों के ऄनरुूप स्तर पर वषज 2045 तक एक प्तस्थर जनसंख्या को हाप्तसल 

करना ।





• ऄधो-संरचना को अधाररक संरचना, सामाकजक-ईपरर पंूजी ऄथवा आन्फ्रास्रक्चर 

भी कहा जा सकता ह ै । ऄधो-संरिना में वे सपु्तवधाए ंसप्तम्मप्तलत होती हैं प्तजन्त्हें पूंजीगत 

सम्पप्तत्त के रूप में जाना जाता ह ैऔर प्तजन पर सम्पणूज समदुाय का ऄप्तधकार होता ह ै । 

सम्पणूज समाज आन ऄधो-संरिना की सपु्तवधाओ ंस े लाभाप्तन्त्वत होता ह ै । आसके ऄन्त्तगजत 

प्तवप्तभन्त्न प्रकार की सपु्तवधाओ,ं जैस-े पररवहन सेवा (सड़क, रेलवे, वाययुान, जलीय 

पररवहन) शैप्तक्षक सवेा (स्कूल), प्तिप्तकत्सकीय सेवा (ऄस्पताल), तथा ऄन्त्य सेवाओ ं

(प्तवद्यतु, बैंक, डाक-तार) अप्तद की गणना की जाती ह ै।

• प्राकृकतक संसाधनों का तात्पयज ईन ईपहारों से ह ैजो मानव को प्रकृप्तत द्वारा (प्तबना कोइ 

मलू्य िकुाए) प्रदान प्तकये जात ेहैं । आन ईपहारों में भपू्तम, जल, वन, खप्तनज पदाथज, सामपु्तिक 

वस्तएु ं(जसै,े मछली अप्तद) जलवाय ुअप्तद प्तवप्तभन्त्न प्रकार के तत्व सप्तम्मप्तलत हैं । ये सभी 

तत्व प्राकृप्ततक ससंाधनों की पररप्तध में अते हैं ।



• प्तकसी भी दशे की ऄथजव्यवस्था का प्तवकास वहां पर ईपलब्ध प्राकृप्ततक संसाधनों की ईपलब्धता पर तो प्तनभजर करती 

ही ह,ै साथ ही यह भी अवश्यक ह ैप्तक ईन प्राकृप्ततक संसाधनों का ईपयिु रीप्तत से प्तवदोहन करके ऄधो-संरिनात्मक 

ढांिे का प्तवस्तार करने में सहायक होत े हैं । ऄथाजत ् प्राकृप्ततक संसाधन ऄधो-संरिना का के प्तलए कच्िी सामग्री 

ईपलब्ध कराते हैं और ईनके ईपयोग से ऄधो-संरिनात्मक ढांि ेको गप्तत प्रदान की जाती ह ै। ये व ेमलूभतू अधार हैं 

प्तजनके द्वारा एक दशे की ऄथजव्यवस्था प्तवकप्तसत होती ह ै।

• यप्तद कृप्तष और ईद्योग को भारतीय ऄथजव्यवस्था का शरीर माना जाय तो पररवहन, संिार, स्वास््य, तथा ऄन्त्य सेवाए ं

ईसकी धमप्तनया ंहैं, जो यहा ंके प्तनवाप्तसयों की प्तवकासपरक गप्ततप्तवप्तधयों को अगे बढ़ाने में महत्वपूणज रही हैं । 

• ईद्योगों के प्तलए कच्िे माल को एक स्थान से दसूरे स्थान पर पहुिंाने में जहां पररवहन सवेाएं प्रमखु भपू्तमका प्तनभाती हैं 

तो दशेवाप्तसयों को स्वस्थ रखने, ईन्त्हें प्तशप्तक्षत बनाने तथा ईनकी व्यावसाप्तयक गप्ततप्तवप्तधयों को अग े बढ़ाने में 

ऄस्पताल, प्तशक्षण संस्थान तथा बैंकों जैसी ऄधो-संरिरनात्मक आकाआयां ईपयोगी प्तसि होती हैं ।

• कुल प्तमलाकर यह कहा जा सकता ह ैप्तक ऄधो-संरिना तथा प्राकृप्ततक ससंाधन भारत की ऄथजव्यवस्था की रीढ़ हैं,

आनके ऄभाव में दशे की ऄथजव्यवस्था को खड़ा नहीं प्तकया जा सकता ।



•  ऄधो-सरंिना के प्तवप्तभन्त्न रूप हैं, यथा- पररवहन सवेा (सड़क, रेलवे, वायुयान, जलीय पररवहन); सिंार सवेा (दरूभाष, 

डाक-तार व कम्प्यूटर), प्तशक्षण क्षेर (स्कूल), प्तिप्तकत्सकीय सवेा (ऄस्पताल), तथा ऄन्त्य सवेाए ं(प्तवद्यतु एवं बैंक) ।

• 1950-51 में, भारत में रेलमागज की लम्बाइ 53600 प्तकलोमीटर थी जो ऄब 62800 प्तकलोमीटर हो गयी ह ै। सड़कों की 

लम्बाइ 1950-51 में 4 लाख प्तकलोमीटर थी जो बढ़कर ऄब 33 लाख प्तकलोमीटर स ेभी ऄप्तधक हो गयी ह ै।राष्ट्रीय 

राजमागों की कुल लम्बाइ 66754 प्तकलोमीटर ह ै। यद्यप्तप यह कुल सड़क-जाल का केवल 2.0 प्रप्ततशत ह,ै तथाप्तप आनके 

माध्यम स े40 प्रप्ततशत यारी अवागमन व माल ढुलाइ का कायज सम्पन्त्न होता ह ै। दसूरे दज ेपर राज्य राजमागों व मुख्य 

प्तजला सड़कों का स्थान ह ै। राज्य राजमागज, राष्ट्रीय राजमागों, प्तजला मुख्यालयों, महत्वपूणज शहरों व कस्बों, पयजटन केन्त्िों 

तथा छोटी बंदरगाहों को जोड़ने का काम करते हैं । आनकी लम्बाइ लगभग 128000 प्तकलोमीटर ह ै। भारत में आस समय 

63465 प्तकलोमीटर लम्बी रेलवे लाआनें हैं । आसका एप्तशया के रेल पररवहन में प्रथम और प्तवश्व में िौथा स्थान ह ै। रेलवे आस 

समय भारत का सबस ेबड़ा सावजजप्तनक ईद्यम ह ै। दशे में 12700 गाप्तड़यां, 7000 स ेऄप्तधक स्टेशनों के बीि की दरूी तय 

करती हैं । आस ईद्यम में 14.11 लाख व्यप्ति कायजरत हैं । 2006-07 में रेलवे में 621.90 करोड़ याप्तरयों को ऄपने गन्त्तव्य 

स्थानों तक पहुिंाया और 72.77 करोड़ टन माल ढोया गया । भारत में अज 12 बड़े और लगभग 200 छोटे बन्त्दरगाह हैं । 

1951 में भारतीय जहाजों की क्षमता केवल 3.9 लाख टन थी। 31 प्तदसम्बर, 2005 को भारत के पास 707 जहाज थे 

प्तजनकी क्षमता 82.90 लाख टन थी। वतजमान में भारत का प्तवदशेी व्यापार  मारा-ऄनुसार 95 प्रप्ततशत और मलू्य-ऄनुसार 

70 प्रप्ततशत समुिी मागों के माध्यम स ेप्तकया जा रहा ह ै2007-08 के ऄनुसार भारत में 14 ऄनुसपू्तित एयरलाआसं तथा 65 

गैर-ऄनुसपू्तित कम्पप्तनयां हवाइ पररवहन सवेाए ंईपलब्ध करा रही हैं, आनके क्रमशः 334 तथा 201 वायुयान हैं । वतजमान में 

प्तदल्ली, ममु्बइ, हदैराबाद तथा बगंलोर के हवाइ ऄड्डों का प्तनजी क्षेर की आकाआयों द्वारा अधुप्तनकीकरण प्तकया गया ह ै। 

आसके ऄलावा कोलकाता, िेन्त्नइ तथा 35 गैर-मरैो व 13 ऄन्त्य हवाइ ऄड्डों के अधपु्तनकीकरण पर भी काम जारी ह ै।



• संचार सेवा (डाक-तार, दूरभाष, आण्टरनेट):-वषज 2006-07 में भारत में 155204 डाकघर थे, 

जबप्तक दरूभाष कनेक्शनों की सखं्या 2058.67 लाख थी। 

• कशक्षण के्षत्र (स्कूल): दशे में 1921 में 1909 पवूज माध्यप्तमक प्तवद्यालय थ ेजो बढ़कर 1998 में 

40553 हो गये। ऄथाजत ्पवूज माध्यप्तमक प्तवद्यालयों में 8 दशक स ेकम ऄवप्तध में 21 गनुा वपृ्ति हुइ। 

आसी प्रकार 1921 में प्राथप्तमक प्तवद्यालयों की सखं्या 3.3 लाख थी जो बढ़कर 1998 में 6.12 

लाख हो गयी। प्तमप्तडल और सीप्तनयर स्कूलों की सखं्या 1921 में 40663 थी जो बढ़कर 1998 में 

1.85 लाख हो गयी। हायर सकेैण्डरी स्कूलों की सखं्या 1921 में 17257 थी जो बढ़कर 1998 में 

107100 हो गयीं। 1921 में कुल 45 प्तवश्वप्तवद्यालय (डीम्ड प्तवश्वप्तवद्यालयों सप्तहत) थ ेजो 1998 में 

बढ़कर 228 हो गये ।वषज 2007-08 के ऄनसुार भारत में 767520 जपू्तनयर बेप्तसक स्कूल, 

274731 सीप्तनयर बपे्तसक स्कूल तथा 152049 हायर सकेैण्डरी स्कूल थ े। 

•  कचककत्सा के्षत्र (ऄस्पताल):-1 जनवरी 2008 को भारत में 9976 प्तिप्तकत्सालय एवं 

औषधालय थ।े आन प्तिप्तकत्सालयों एवं औषधालयों में कुल 4 लाख 83 हजार शयैाओ ंकी 

व्यवस्था थी । 



• कवदु्यत:-भारत में पहला जल प्तवद्यतु शप्तिगहृ सन् 1898 में दाप्तजजप्तलंग में स्थाप्तपत प्तकया गया था 

प्तजसकी क्षमता 20 प्तकलोवाट थी। आसके बाद 1903 में कनाजटक में कावेरी नदी के जलप्रपात 

प्तसवासमिुम ्पर 4200 प्तकलोवाट शप्ति वाला प्तबजली बनाने वाला यन्त्र लगाया गया।  देश में 1947 

में मार 1400 मेगावाट प्तबजली ईत्पन्त्न करने की क्षमता थी जो प्तक वषज 2000-01 में बढ़कर 

101153.60 मेगावाट हो गयी। आसमें से 25219.55 मेगावाट पन, 71906.42 मेगावाट ताप (गैस 

तथा डीजल प्तमलाकर), 1269.63 मेगावाट पवन और 2758 मेगावाट परमाण ुस्रोतों से प्तमलती है । 

2000-01 में 4764.70 मेगावाट की ऄप्ततररि क्षमता जोड़ने का कायजक्रम प्तनधाजररत प्तकया गया। आस 

वषज 530 ऄरब यपू्तनट प्तवद्यतु ईत्पादन करने का लकय रखा गया ।2006-07 में कुल 6.05 लाख गांवों 

में से 4.83 लाख गांवों को प्तवद्यतुीकृत कर प्तलया गया था। आस वषज प्तवद्यतु ईपभोग की मारा 45575 

करोड़ प्तक॰वा॰घ॰ थी ।

• बैंक-न, 2007 तक बैंक शाखाओ ंकी संख्या 8262 से बढ़कर 72165 हो गयी । जनू 1969 में 22.2 

प्रप्ततशत शाखाएं ग्रामीण के्षरों में थीं जो बढ़कर 2007 में 42.9 प्रप्ततशत तक पहुंि गयीं ।



प्राकृकतक ससंाधन और अजादी के पश्चात ्ईनकी प्रगकत 

• भूकम एवं कमरट्टयां-भारत की कुल भपू्तम 32.87 लाख वगज प्तकलोमीटर ह ैजो प्तवश्व 

की कुल भपू्तम का 2.4 प्रप्ततशत ह ै । आस पर प्तवश्व की 17.5 प्रप्ततशत जनसंख्या 

प्तनवास करती ह ै । यहां कुल भपू्तम का 52.7 प्रप्ततशत कृप्तष कायों में व 19.27 

प्रप्ततशत भाग में वन हैं, शेष भाग में नगर, कस्बे, खप्तनज पदाथज, ईद्योग हैं ऄथवा 

वह भपू्तम ईपयोग के योग्य नहीं ह ै। 

• वन ससंाधन-भारत में कुल भपू्तम के 6.41 लाख वगज प्तकलोमीटर भाग में वन पाए 

जाते हैं जो कुल भपू्तम का लगभग 19.27 प्रप्ततशत हैं । 

• जल ससंाधन-भारत में ऄनमुानतः 310 करोड़ एकड़ फीट जल वषाज से प्राि 

होता ह ैप्तजसका एक प्ततहाइ भाग भाप बनकर ईड़ जाता ह ै। 45 प्रप्ततशत नप्तदयों में 

बह जाता ह,ै और शेष जल को भपू्तम सोख लेती ह ै।



प्राकृकतक ससंाधन और अजादी के पश्चात ्ईनकी प्रगकत 

• खकनज ससंाधन-प्तवकप्तसत देशों की प्रगप्तत का रहस्य आन देशों में खप्तनज संसाधनों की प्रिरुता है । 

अज सैकड़ों वस्तुओ ंके ईत्पादन में खप्तनज पदाथों का प्रयोग प्तकया जाता ह ै। देश के प्तवकास के प्तलए 

लोहा, कोयला, पैरोप्तलयम ऄत्यन्त्त अवश्यक हैं जो खप्तनज पदाथों से प्तमलते हैं । आनके ऄप्ततररि 

सोना, िांदी, मैगनीज, तांबा, सीसा, जस्ता, ऄल्यपु्तमप्तनयम, पोटाश, ऄभ्रक, प्तटन, थोररयम व यरेूप्तनयम 

का अधपु्तनक यगु में ऄत्यप्तधक महत्व है । आनमें से ऄप्तधकांश के ईत्पादन में भारत अत्मप्तनभजर है, 

लेप्तकन खप्तनज पदाथों के ईपयोग की दृप्तष्ट से भारत ऄभी भी प्तवकप्तसत देशों की तुलना में काफी पीछे 

ह ै।

• शकि के ससंाधन-अधपु्तनक समय में अप्तथजक प्तवकास के प्तलए शप्ति के संसाधनों का होना ऄत्यन्त्त 

अवश्यक ह ै। आन संसाधनों में जीव, लकड़ी, गोबर, परमाण,ु प्तवद्यतु, कोयला व तेल प्रमखु हैं । 

पैरोप्तलयम के ऄप्ततररि भारत सभी शप्ति-संसाधनों में अत्मप्तनभजरता की ओर ऄग्रसर है ।


